Liebe Leserin, lieber Leser,

in letzter Zeit werden wir oft mit Uberlegungen und Hinwei-
sen, aber auch mit Unverstandnissen konfrontiert, dass
wir nicht jenes und dieses machen oder schon gemacht
haben. Nachvollziehbar ist das fiir uns nicht! Wir kénnen
auch nur das ausgeben, was wir einnehmen.
Sozialverantwortung muss auch bezahlt
werden. Hieristein Ausgleich sowohl flir jene Mieter mit
héherem Einkommen, aber auch fiir jene, die jeden Cent
umdrehen missen, unabdingbar. Mit der letzten Abrech-
nung der Betriebskosten haben sich tGber 90 Prozent un-
serer Mieter deshalb besonders bei der Position Warme-
abrechnung gefreut. Bei manchen von Ihnen ist ein ganzer
Urlaub mit der Gutschrift moglich oder die Erfullung ande-
rer Winsche. Méglich wurde das durch einen neuen War-
meversorgungsvertrag. Also: Schritt fiir Schritt.
Wirkommen aus einer schwierigen Situation. Seit unserem
Bestehen Mussten wir staatlich verordne-
te Auflagen erflllen: Restitution von teilweise sa-
nierten Wohngebauden, Stadtumbau Ost, Privatisierung
und Abriss — dieser hatte uns dann fast die ,,Beine” weg-
geschlagen. Die nachfolgende zwingende Umstrukturie-
rung—welch ein Aufschreiin der Presse—versetzte uns erst

wieder in die Situation, investieren zu kénnen, aber auch
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Rostiger Weg

Wetterunbilden wie den Tornado 2010 mit erheblichen
Investitionen aus Eigenmitteln zu Uberstehen. Schritt fir
Schritt.
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Als kleines Unternehmen sind solch einschneidende Dinge
teilweise und in ihrer Summe existenzbedrohend. Umso
mehr hat unser aufsichtfiihrendes Gremium nunmehr nach
ausfuhrlicher detaillierter Analyse aller Umstande, be-
wahrter Dinge und unseren Mdglichkeiten weitreichende
Entscheidungen getroffen bzw. bestatigt. Es werden weiter
massive Investitionen in unseren Gebaudebestand und in
die Vermietung erfolgen. Die Entschuldung von DDR-AIt-
schulden, aber auch die Starkung der Nettomieteinnahmen
werden vorangetrieben.

Die Bezahlbarkeit und der ausgleichende
soziale Faktor fir den GroBenhainer Markt soll und

wird erhalten bleiben, das heif3t, soziales Denken
und Handeln ja, aber wir sind ein Wirtschaftsunter-
nehmen und nicht das zweite Sozialamt! \Vas bisher als
gut befunden wurde, kann nicht auf einmal
schlecht sein. Jedoch sind stete Priifungen und Markt-
entwicklungen zu beachten, um auf einer soliden wirtschaft-
lichen Basis aufzubauen und den ndchsten Schritt zu gehen.
Ausdiesen Griinden bedanken wir uns beiallen Mie-
tern und Geschéftspartnernimmer wieder fir ihre Hinweise,
sachlichen Kritiken und Anregungen. So auch nach unseren
Umfragen in unserer letzten Ausgabe ,,ZU HAUSE SEIN*.
Dr. Reimitz

Wandverkleidungen fiir Ihre Kiiche

Wo gekocht, geschnippelt oder ge-
spult wird, ist nicht nur die Arbeits-
platte, sondern auch die Wandflache
besonders beansprucht. Moderne
Materialien schitzen Kichenwande
gegen Wasserdampf, Fett und Fle-
cken bildende Substanzen. Und se-
hen zudem richtig gut aus.

Sie planen eine neue Kiche oder
mochten lhre alte modernisieren?
Dann haben Sie bei der Wandver-
kleidung die Qual der Wahl zwischen
verschiedenen Materialien. Wer de-
ren Eigenschaften kennt, entscheidet
sich leichter.

Fliesen - der Klassiker

Fliesen gibt es in vielen Formaten —
von der kleinen Mosaikfliese bis zum
groBformatigen Produkt.
Fliesenbeldge hinter Arbeitsplatten
sollte man mit verschmutzungsre-
sistentem Material ausfugen, da sich
sonst leicht bleibende Flecken bil-
den. Je kleiner die Fliese, desto gro-
Ber der Fugenanteil und damit auch
der Pflegeaufwand. Zudem wirken
groBere Formate groBzlgiger, sind
allerdings auch teurer: FUr grofBe,
hochwertige Fliesen zahlt man Quad-
ratmeterpreise ab 40 Euro, kleine
Fliesen bekommt man ab 25 Euro.

2

e
%1-:0:0 2585
-
A ..0 X

In eine Landhauskiche passen gut
Fliesen aus Steingut, Steinzeug,
Grobkeramik oder Terrakotta. Ungla-
sierte Fliesen sind allerdings etwas
anfélliger gegen Flecken, sie werden
am besten mit Paraffindl versiegelt.
Eine Alternative sind glasierte Aus-
fihrungen, die man ab 75 Euro pro
Quadratmeter bekommt.

Glas - moderne Transparenz

Es gibt reine Glas-Wandverkleidun-
gen in verschiedener Starke oder
Glaspaneele. Reine Glasplatten be-
kommt man klar, mattiert, satiniert

oder
druck.
Glas setzt durch sein Leuchten indi-
viduelle Lichtakzente. Je dunner und
filigraner, desto teurer ist das Materi-
al. Werden Glasplatten mit Abstands-
haltern montiert, kann sich fettiger
Staub dahinter ablagern — man muss
die an sich pflegeleichte Wandver-
kleidung regelméaBig abschrauben
und reinigen. In U-Profile eingesetzt,
wirkt die Verglasung zwar weniger fi-
ligran, die Flache dahinter ist jedoch
besser geschiitzt.

Bei Glaspaneelen wird auf eine Tra-
gerschicht eine rickseitig in belie-
biger Farbe lackierte Glasscheibe
aufgeklebt. Solche Paneele gibt es
vorkonfektioniert oder in Sondergré-
Ben. Man verklebt sie mit Silikon auf
der Wand oder setzt sie in U-Profile.

mit glaskeramischem Sieb-

Holz - Natur in der Kiiche

Holz, vor allem massive Vollholzplat-
ten, dehnt sich je nach Luftfeuchtig-
keit aus oder schwindet. Aus diesem
und anderen Grinden verarbeiten
nur Schreinereien und spezialisierte
Kldchenhersteller solche Platten zu
Wandverkleidungen.

Far einen Quadratmeter Vollholzplat-
te inklusive Montage zahlt man min-
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destens 200 Euro. Ab 100 Euro pro
Quadratmeter und deutlich formsta-
biler gibt es Wandverkleidungen aus
Leimholz-, Multiplex-, Tischler- oder
Schichtholzplatten.
Wandverkleidungen aus Echtholz
oder Echtholzfurnier sollten regelmé-
Big geolt oder gewachst werden. So
schitzt man die Oberflache und er-
halt gleichzeitig den nattrlichen Cha-
rakter des Holzes.

Melaminharz, Acrylharz,
Glasfaserbeton

Sehr beliebt sind Wandverkleidungen
mit Tragerplatten aus Spanplatte,
MDF oder Multiplex und einer Ober-
flache aus robustem Melaminharz -
passend zum Arbeitsplattendekor.
Solche Wandverkleidungen lassen
sich leicht verlegen und bearbeiten,
entweder im U-Profil oder vollflachig
mit Silikon verklebt. Sie sind pflege-
leicht und brauchen keinen weiteren
Oberflachenschutz. Bei einer Hoéhe
von 50 bis 55 cm kostet das Material
pro Meter zirka 35 Euro.

Noch belastbarer sind mit Acrylharz
beschichtete Platten. Sie vertragen
bis zu 180 Grad, sind kratzfest und
schmutzabweisend. Je nach Trager-
material muss man mit Preisen ab 70
Euro pro Quadratmeter rechnen.
Wandverkleidungen aus Glasfaser-
beton imitieren die Oberflache echten
Steins. Die Strukturen werden von
Natursteinoberflachen abgenommen
und originalgetreu reproduziert und

gefarbt. Die Platten werden in frei
wahlbaren Abmessungen gefertigt.
Sie sind genau wie echter Stein, we-
gen des geringeren Gewichts aber
einfacher zu verlegen.

Metall - robust, elegant und

| dauerhaft

Metall an der Kichenwand ist un-
empfindlich, rostfrei und hygienisch
einwandfrei zu reinigen. Neben mat-
tiertem oder poliertem Edelstahl gibt
es auch spiegelnde, geblrstete, ge-

- schliffene oder sogar mit Edelmetal-

len plattierte Ausfihrungen. Vor Ver-
kratzen schitzen besondere Lackie-
rungen, die allerdings nach einigen
Jahren erneuert werden mussen.

Edelstahlverkleidungen sind auf Tra-
gerplatten aus MDF oder Multiplex
ab etwa 240 Euro pro Quadratmeter
erhaltlich. Ausfihrungen mit Metall-
folie auf der Tragerplatte bekommt
man schon ab 80 Euro pro Quad-
ratmeter. Ohne Tragerplatte kénnen
Aluminium- oder Edelstahlplatten ab
drei Millimeter Dicke verarbeitet wer-
den - pro Quadratmeter ab 120 Euro.

Naturstein

Granit, Schiefer, Quarz oder Jura
eignen sich wegen ihrer Unempfind-
lichkeit besser als Marmor oder Kalk-
stein flr die Klichenwand.

Die Abmessungen der durch Spal-
ten oder Sdgen gewonnenen Platten
kdénnen stark variieren. Der Fliesen-

leger oder Steinmetz passt sie beim
Verlegen den Abmessungen der Ku-
che an. Es gibt aber auch Platten in
»Klassischen” Fliesenformaten, zum
Beispiel Schiefer ab 60 Euro pro
Quadratmeter.

Putze, Farben, Lacke

Mineralische  Gipsputze nehmen
Freuchtigkeit aus der Raumluft auf
und geben diese spéater wieder ab.
Sie eignen sich deshalb gut fur die
Kiche und sorgen fir ein angeneh-
mes Raumklima. Zudem bieten Farb-
gebung und Putztechniken unzéhlige
Gestaltungsvarianten. Im Spulbe-
reich bietet sich wasserabweisender
Kalk-Zement-Putz an.

Fett und anderen Flecken begeg-
net man durch entsprechende Be-
schichtungen mit Lacken oder La-
texfarben. Sie machen die Oberfla-
chen abwaschbar und fleckresis-
tent, nehmen ihnen allerdings auch
die Atmungsfahigkeit. Gleiches gilt
fur flussige Kunststoffbeschichtun-
gen. Sie werden in mehreren Ar-
beitsgdngen aufgetragen, sind auf
pordsem oder glattem Untergrund
verwendbar und sehr haltbar. Auf
stark strukturierte Putze sollte man
in der Kiche in jedem Fall verzich-
ten, da sich auf ihren ,,Gebirgen” zu
viel Schmutz ablagert.

Moderne Fertig- oder Streichputze
lassen sich auch gut selbst verarbei-
ten und bieten schdne Ergebnisse.




Millionen Deutsche leiden unter
Schlafstorungen - Frauen haufiger
als Manner. Wer gar nicht oder wenig
schlaft, riskiert korperliche und see-
lische Schéaden. Abnehmende Kon-
zentrations- und Leistungsfahigkeit,
veradnderte Atmung oder Blutdruck,
Verstimmungen oder Depressionen
kénnen die Folge sein.

Keine Sorgen muss sich machen, wer
nur ab und zu eine schlechte Nacht
hat. Von einer Schlafstérung spricht
man erst, wenn jemand mindestens
dreimal in der Woche Uber einen Zeit-
raum von einem Monat hinweg unter
schlafabhé&ngigen Beschwerden lei-
det.

Am haufigsten sind Ein- und Durch-
schlafstérungen, verursacht durch
Larm, langes Fernsehen oder Krank-
heiten. Sie gehdren in Behandlung,
damit sie nicht chronisch werden.
Schwerwiegender sind Stérungen wie
UbermaBige Tagesmuidigkeit, verur-
sacht zum Beispiel durch Schlafap-
noen. Des Weiteren gibt es Stérungen
im Schlaf-Wach-Rhythmus, etwa das
stundenlange Wachliegen nachts, so-
wie schlafgebundene Stérungen, wie
Albtrdume oder Zahneknirschen.
Lassen sich Schlafstérungen durch
Verhaltensanderungen, wie Erndh-
rungsumstellung, Sport oder Stress-
bewéltigung, nicht selbst beheben, ist
der Gang zum Arzt unvermeidlich, um
Ursachen aufzudecken. Gemeinsam
mit dem Patienten legt er Therapien
fest, die medikamentds unterstitzt
werden kénnen. Teilweise wird der Be-
such eines Schlaflabors notwendig,
in dem der Betroffene meist mehrere
Nachte Uberwacht wird. Da Schlaf-
stérungen oft seelische Ursachen ha-
ben, kann auch eine psychologische
Behandlung infrage kommen. Eine
gute Ergénzung bilden Hypnose und
Akupunktur.

Einschlaftipps

Gegen Einschlafstérungen helfen oft
schon kleine Verhaltensdnderungen
und bewéhrte Hausmittel.
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Die Schlafzimmergestaltung

Das Schlafzimmer sollte der ruhigste
Raum im Haus sein, mdglichst abge-
schirmt von allem L&rm. Sollten Sie
nicht alle La&rmquellen eliminieren kén-
nen, behelfen Sie sich mit Ohrschutz
aus Silikon oder Wachs.

Das Schlafzimmer sollte auch gut ge-
gen Helligkeit abgeschirmt sein, zum
Beispiel durch dicke Vorhdnge oder
Rollldden gegen Tageslicht. Wecker
mit Leuchtanzeige oder gar eine Uhr-
zeitprojektion auf die Wand kdnnen
ebenfalls stdren.

Entspannend wirken Natur- und Pas-
telltdne sowie Raumtextilien wie Tape-
ten und Vorhange. Indirekte Beleuch-
tung schafft eine angenehme, beruhi-
gende Atmosphére. Metallische Ober-
flachen, grelles Neonlicht oder Rottdne
dagegen regen eher an und auf.

Elektrosmog stdrt empfindliche Men-
schen in ihrem Schlaf. Um Elektro-
smog zu vermeiden, betreiben Sie
keine elektrischen Gerate neben dem
Bett, das heiBt keinen Radiowecker
mit Netzanschluss, keine Halogen-
lampe mit Trafo und vor allem keinen
Fernseher.

Reservieren Sie das Schlafzimmer fir
die Entspannung und entfernen Sie
alles, was nach Arbeit und Stress aus-
sieht. Sollten Sie gezwungen sein, das
Schlafzimmer auch fir Haus- und BU-

und Baugesellschaft mbH

roarbeit zu nutzen, so versuchen Sie,
die Arbeitsplatze zu verstecken, zum
Beispiel durch Raumteiler oder einen
Paravent, und rAumen Sie regelmaBig
auf.

Die ideale Schlafzimmertemperatur
liegt bei 14 bis 18 Grad Celsius. Die
Devise, dass kalt schlafen gesund sei,
wurde mittlerweile von der Schlaffor-
schung widerlegt.

Die ideale Luftfeuchte liegt bei 50 %.
Ein Mehr begunstigt die Lebensbedin-
gungen von Hausstaubmilben. Gutes
und tégliches Luften sollte selbstver-
sténdlich sein.

Einige Verhaltensregeln

Wer unter Schlafstorungen leidet, soll-
te das Bett fur das Schlafen und die
Liebe reservieren. Fernsehen, Lesen,
Lernen oder gar Arbeiten sind darin
tabu.

RegelmaBige Bewegung ist gut fiir
Korper und Seele. Auf den spaten
Nachmittag oder frihen Abend ge-
legt, unterstltzt sie dartber hinaus
die Schlafqualitdt. Am Abend sollten
Sie nur noch leichte Kost zu sich neh-
men. Das heiBt auch, auf Rohkost zu
verzichten, da diese schwer im Magen
liegt. Gemuse sollte daher mit wenig
Fett angedinstet werden. Vermeiden
Sie ab dem spaten Nachmittag auBer-
dem koffeinhaltige Getranke wie Kaf-
fee, Cola oder schwarzen Tee.
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Entwickeln Sie Rituale: Halten Sie sich
an feste Zeiten, wann Sie aufstehen
und zu Bett gehen, auch am Wochen-
ende.

Bis der Kdrper sich auf diese Zeiten
eingestellt hat, gilt: Gehen Sie erst zu
Bett, wenn Sie wirklich schlafrig sind,
sonst liegen Sie unndétig wach, machen
sich Gedanken ums Nicht-Einschlafen
und kdnnen sich erst recht nicht ent-
spannen. Kdénnen Sie nicht einschla-
fen, versuchen Sie ruhig zu bleiben
und an etwas Schénes zu denken. Hilft
alles nichts, stehen Sie auf und warten
Sie, bis die Mudigkeit wieder kommt.
Ruhige Tatigkeiten, wie Musik hdren
oder ein entspannendes Buch lesen,
férdern die Schlafrigkeit.

Wer am Morgen zu zeitig wach ist, soll-
te aufstehen und die Zeit nutzen. Bei
Ein- und Durchschlafstérungen sollte
zudem auf den Mittagsschlaf verzich-
tet werden.

Entspannen vor dem Entspannen

Notieren Sie vor dem Zubettgehen lhre
Gedanken, Gefilhle und Erlebnisse
des Tages. Dadurch werden sie qua-

si ,ad acta“ gelegt und liegen nicht
schwer auf der Seele.

Wer ein stressiges Berufsleben hat,
sollte Entspannungstibungen auspro-
bieren, etwa autogenes Training, pro-
gressive Muskelentspannung nach
Jacobsen, Yoga, Tai Chi oder Atem-
Ubungen.

Stimmen Sie sich auf die Nacht ein
und lassen Sie den Stress des Tages
hinter sich, am besten schon 30 bis
60 Minuten vor dem Zubettgehen. In
dieser Phase sollte keine Hausarbeit
mehr erledigt werden. Ein Buch, etwas
Musik und ein heiBer Krautertee helfen
beim Abschalten.

Bewiéhrte Hausmittel

Warme ist eine natirliche Einschlafhil-

fe. Sie kann in verschiedenen Anwen-

dungen genutzt werden:

e lauwarmes Duschen oder warme
Vollbader mit Badezuséatzen wie La-
vendel oder Fichtennadeln

e ansteigende FuBbé&der, beginnend
mit 34 Grad Celsius warmem Was-
ser, das durch Zugabe von heiBem
Wasser bis auf 40 Grad Celsius er-

warmt wird, Dauer: 20 Minuten

¢ Saunabesuche am Nachmittag

e Warmflasche oder Bettsocken bei
kalten FliBen

Mancher schwért auf ein Glas Bier
oder Wein als Schlummertrunk. Alko-
hol sollte, wenn Uberhaupt, nur in ge-
ringen MaBen genossen werden, weil
er zwar schlafrig macht, den Schlaf
selbst aber unruhig werden lasst. Bes-
ser sind nichtalkoholische Getranke:

Krautertee: 3 Gramm Melisse oder
1 TL getrocknete Hopfenzapfen mit
150 ml Wasser aufkochen und circa
10 Minuten ziehen lassen. HeiB trinken.

Milch: 3 TL Kamillenbltten in 150 ml
Milch aufkochen und zirca 10 Minuten
ziehen lassen. Mit 1 TL Bienenhonig
stiBen und noch warm trinken.

Wenn sich keine Besserung einstellt
Vorsicht bei Medikamenten, bei natir-
lichen wie schulmedizinischen. Wegen
der Nebenwirkungen sollten sie sich
lieber an den Arzt wenden.
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Larm kann einer der schlimmsten
Storfaktoren sein, die es gibt. Egal
ob es sich um startende Flug-
zeuge oder um einen schnarchen-
den Wohnungsnachbarn handelt
- beides hat Menschen schon
zur Verzweiflung gebracht. Die
Schutzmdéglichkeiten halten sich
in Grenzen. Man kann bessere
Fenster einbauen oder es mit Ohr-
stépseln versuchen, doch beides
schaltet die Quelle des Larms
nicht ganzlich aus.

High Heels, Damenschuhe mit sehr
hohen Absé&tzen, sind eigentlich
weniger fur den Einsatz in der eige-
nen Wohnung als fiir den Auftritt in
der Gesellschaft gedacht. Manche
laufen aber damit auch zu Hause
herum. Besonders fatal wirken sich
High Heels in der Kombination mit
einem harten Bodenbelag (Fliesen,
Parkett, Laminat) aus. Das Landge-
richt Hamburg (Aktenzeichen 316
S 14/09) untersagte der Bewoh-
nerin einer Mietwohnung auf Dran-
gen der Nachbarn, daheim solche
Schuhe zu verwenden. Das sei eine
unzumutbare Belastigung.

Manchmal kommen die Gerdusche
auch von auBerhalb. So flhlten
sich die Anwohner einer StraBe
erheblich dadurch belastigt, dass
ein Passant Uber l&dngere Zeit grél-
te und pfiff. Doch solch eine St6-
rung reicht nicht aus, die betref-
fende Person in Polizeigewahrsam
zu nehmen, entschied das Land-
gericht Koéln (Aktenzeichen 21 O
376/07). Hier werde der Grundsatz
der VerhaltnismaBigkeit verletzt. Es
handle sich fur die Anwohner nur
um eine voribergehende Storung,
von der keine Gesundheitsschaden
zu erwarten seien.

Altmieter haben, wenn nachtrdglich
ein Dachgeschoss zu Wohnraum

Ruhestorung

umgebaut wird, einen Anspruch
auf schallisolierende MaBnahmen.
Die Frage ist allerdings, wie inten-
siv diese ausfallen muissen. Die
hdéchstrichterliche Rechtsprechung
sagt: Normalerweise ist der Stand
der Technik einzuhalten, der bei
der Errichtung des Gebdudes galt
(Bundesgerichtshof, Aktenzeichen
VII ZR 287/12). Wenn allerdings
neu gebaut wird oder sehr grundle-
gende Anderungen vorgenommen
werden, dann missen die aktuellen
DIN-Normen zum Einsatz kommen.

A= o=
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Wenn es so etwas wie den hdu-
figsten und am stérendsten emp-
fundenen L&rmausldser gibt, dann
ist es mit ziemlicher Sicherheit
der StraBenverkehr. Mieter fUhlten
sich durch ein Anwachsen der Ver-
kehrsgerdusche durch eine Umlei-
tung so gestért, dass sie ihre mo-
natlichen Uberweisungen an den
Eigentimer kirzen wollten. Doch
der Bundesgerichtshof (Akten-
zeichen VIII ZR 152/12) betonte,
dass eine voribergehende Steige-
rung des Verkehrslarms daflr nicht

ausreiche. Eine Aushahme wirde
gelten, wenn die ruhige Wohnlage
bereits bei der Anmietung ein er-
kennbares Entscheidungskriterium
gewesen ist.

In Mietverhaltnissen ist generell
wichtig, was die Parteien zum Zeit-
punkt des Vertragsschlusses ver-
einbart haben. Wenn zum Beispiel
zum Schallschutz gewisse Mindest-
standards beidseitig beschlossen
wurden, dann mussen diese nach
Meinung der Rechtsprechung auch
unbedingt eingehalten werden. Das
Landgericht Wiesbaden (Aktenzei-
chen 3 S 54/11) sprach in genau
solch einem Fall von einem Mangel
der Mietsache, weil die Realitat von
den Versprechungen abgewichen
war. Bei Neubauten lohnt sich ein
Blick auf den Bebauungsplan. Wenn
der keine Vorgaben zum passiven
Larmschutz enthalt, dann tut sich
die Baurechtsbehdrde gegeniber
einem Bauherrn schwer, bestimmte
Schallschutzanordnungen zu tref-
fen. Derartige Anweisungen seien
wegen fehlender Rechtsgrundlage
unzulassig, urteilte der Verwaltungs-
gerichtshof ~ Baden-Wurttemberg
(Aktenzeichen 3 S 2099/08). Anders
sehe es nur aus, wenn durch die
Immissionen die Schwelle zur Ge-
sundheitsgefédhrdung Uberschritten
werde.

Wenn jemand mit seiner Immobilie
die Abstandsflachen zu Nachbar-
anwesen nicht einhalt und dadurch
(Larm-)Stoérungen fir andere verur-
sacht, dann muss er selbst ebenfalls
groBzlgiger sein. Hier war es darum
gegangen, dass der Betreiber eines
Hotels in Frankfurt sich vor dem
Hessischen Verwaltungsgerichtshof
(Aktenzeichen 3 B 201/10) gegen
die seiner Meinung nach zu dichte
bauliche Anndherung eines weite-
ren Hotels wehren wollte. Das ver-
sagten ihm die Richter.
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Schimmelgefahr - Wie oft miissen Mieter liiften?

Ein Mieter zeigt feuchte Flecke oder
sogar Schimmelbefall in seiner Woh-
nung an, und erklart: ,Kommen Sie
mir nur nicht mit Heizen und Luften,
daran kann es nicht liegen. Ich lifte
regelmaBig, das kann nur ein Bau-
mangel sein ...“

Doch was heiBt eigentlich
»regelméBig liiften“?

Welches Luftungsverhalten kénnen
Sie von Ihrem Mieter erwarten? Auf
jeden Fall kénnen Sie verlangen,
dass lhr Mieter nach den Grundsat-
zen der sogenannten StoBluftung
|tftet. Das heiBt, er muss fiir 5 bis
10 Minuten die meisten Fenster der
Wohnung &6ffnen und fur Durchzug
sorgen. Ist der Mieter berufstétig,
muss er mindestens 2-mal téglich
auf diese Weise liften.

Berufsuntétige miissen hdufiger
ltiften

Von Mietern, die zu Hause sind,
kénnen Sie zusatzliches Liften ver-
langen. Nach einem BGH-Urteil gilt
es sogar als zumutbar, ,bei Anwe-
senheit von zwei Personen wahrend
des Tages insgesamt 4-mal durch
das Offnen der Fenster fiir etwa 3 bis
8 Minuten zu liften” (BGH, Urteil v.
18.04.07, Az. VIIl ZR 182/06).
Weiterhin konnen Sie von lhrem Mie-
ter verlangen, dass er eine Ubliche
Temperatur von 18 — 20 °C in seiner
Wohnung einhalt. Wichtig: Heizen
und Luften miUssen aufeinander ab-
gestimmt sein. Je hdher die Tempe-
ratur, umso mehr Feuchtigkeit kann
die warme Luft aufnehmen - und
entsprechend oft muss auch geluftet
werden.

GUTSCHEIN aur
Babyzimmerpramie

Hohe Luftfeuchtigkeit férdert
Schéden

Geschieht das nicht und ist die
Wohnung vielleicht noch unzurei-
chend isoliert, setzt sich die Feuch-
tigkeit Uber kurz oder lang an den
kaltesten Stellen der Wohnung ab
und schafft ideale Bedingungen fur
Schimmelpilze.

Deshalb bildet sich der hassliche
Schimmel so oft in kalten Raum-
ecken oder in Fensterlaibungen.
Raum- und Fensterecken werden
von der zirkulierenden Warmluft
nicht erreicht, auBerdem sind die
Wande im Bereich der Fensterlai-
bung meistens etwas diinner als in
den anderen Bereichen.

Bei Vorlage dieses Gutscheines sind wir und unsere Partner Ihnen bei der Suche einer Famili-
enwohnung behilflich. Sind wir erfolgreich und Sie mieten bei unserer Gesellschaft, garantie-
ren wir Thnen, dass wir monatlich fiir

EIN JAHR DEN FESTBETRAG IN HOHE VON € 5 0,- FUR DIE KALTMIETE
DES BABYZIMMERS IHRES BABYS (0—1JAHR ALT) UBERNEHMEN.

Auchbestehende Mietpartner erhalten den Festbetrag fiir ein neugeborenes Kind!
Dieser Gutschein gilt nicht flir Mietparteien, welche staatliche Unterstiitzung erhalten.

MeiBner Stralle 53
01558 Grofienhain

0800/47 49 646 (0,00 ct/min)

www.gwvb.de
kontakt@gwvb.de

GWVB mbH

GrofBenhainer Wohnungsverwaltungs- und Baugesellschaft mbH



3FACH
POWER

Highspeed-In
+ Telefonflat

;. B.3ef Komb'l 120 ab

9
statt ) 9

en
in den ersten 12 Monat

ternet mit bis zu 400 Mbit/s

%

Kostenfrei VVor-Ort-Termin vereinbaren: Kostenfrei informieren und bestellen:

08001020888 0800100 3505 Eprimacom

(Mo. - Sa. 8 - 20 Uhr) (Mo. - Sa. 8 - 22 Uhr)

*3er Kombi 120 (mit bis zu 120 Mbit/s Download und 6 Mbit/s Upload): Voraussetzung: Kabel
Verfugbarkew( Grundprews ohne Zusalzuptlunen die ersten 12 Monate 24,99 € mtl., ab

inr eise siehe aktuelle
ist ein geelgnetes Empfangsgerat fur Empfang von HDTV ist ein HD-fahiges Empfangsgera
erforderlich. Anzahl HD-Sender variiert je nach technischer Ausfiihrung. Nur ein Endgerat
die Dauer des Vertrages inklusive. Telefonflatrate: Ausgenommen Anrufe ins Ausland, zu
keine Internet-, Telefon und DigitalTV-Versorgung von primacom hatten.

Tele Columbus Gruppe

ITV-Vertrag von primacom zum VOrzugsprews von 12 00 €mtl |m Emzelnutzervertrag sofern dieser nicht bereits in den Mietnebenkosten emhalten ist sowie d\e techmsche
13. Monat 44,99 € mtl. : 24 Monate; t: 6 Wochen zum Ende der Vertragslaufzeit; Verlan

reisliste/ Le\slungsbeschre\bung) Versandknstenpauschale 9,99 €. Vorausselzung fiir die Nutzung ist die technische Verrugbarken Fur Empfang d\gnaler Sender
t, fiir Empfang privater HD-Sender ist ein geeignetes Endgerét von primacom, fiir Empfang verschliisselter Programme ist zusatzliche eine SmartCard von primacom
HD- Digitalreceiver oder Cl+ Modul) unentgeltlich pro Vertragsabschluss fiir die Dauer des Vertrages inklusive. WLAN-Option und Nutzung des Community WLAN fiir

onderr nundin e. Kein Call by Call und Pre-Selection moglich. Das Angebot gilt nur fiir Neukunden oder Kunden, die in den letzten 3 Monaten

Das Angebot gilt nur, solange die Produkte und Aktionspreise Bestandteil des aktuellen Portfolios sind. Alle Preise inklusive 19 % MwSt. Anbieter: PrimaCom Berlin GmbH, Messe-Allee 2, 04365 Leipzig; Anderungen/Irrtiimer vorbehalten. Die Produkte

werden ausschlieBlich fiir den privaten Gebrauch angeboten. Stand: Juli 2016



Es gibt gute Griinde,

Mieter bei der GWVB zu sein!

B Bezahlbarer Wohnraum

m Soziale Verantwortung

m Stabile Mieten

m Umfassende Betreuung und Mieternédhe

m Die wirtschaftliche Sicherheit eines kommunalen
Unternehmens

Werben auch Sieim Jahr2016/2017

Sichern Sie sich Ihre Prdmie und die Gewinnchance
bei der Jahresendauslosung!

i Unser Angebot: Mit dieser Aktion méchten wir das harmonische
E Zusammenleben Tur an Tur mit guten Freunden, Eltern oder Kindern
0 férdern und eine Basis fir eine gegenseitige Unterstiitzung und Be-
E treuung schaffen.

' ¢ Nutzen Sie die Moglichkeit, Inr Wohnumfeld mitzugestalten.

E e Nehmen Sie Einfluss auf die Auswahl Ihrer Nachbarn!

0 e Gewinnen Sie bei der Aktion ,,Neuer Mieter flir die GWVB mbH*.

lhre Pramien: Empfehlen Sie uns einen neuen Mietkunden, der
gegenwartig noch nicht Mieter der GWVB mbH ist, erhalten Sie nach
erfolgreichem Abschluss eines unbefristeten Mietvertrages einen
Gutscheinim Wert von 100,- Euro!

Wir beraten Sie gern personlich: GWVB -Die richtige
Mo., Di.und Do.:9.00-16.00 Uhr | Fr.:9.00 —12.00 Uhr F
Tel.: 03522 -5126-0 | Fax: 03522 -5126-20 | Freecall: 0800 -4 74 96 46 EntSCheldung

E-Mail: kontakt@gwvb.de | Internet: gwvb.de fur lhre Zukunft!

Neue Mieter fur die GWVB mbH

GroBenhainer Wohnungsverwaltungs- und Baugesellschaft mbH
Birgergebdude MeiBner StraBe 53

Ich habe einen Mieter, der bisher noch nicht bei der GWVB war, fiir die GWVB mbH
geworben und erhalte bei Abschluss eines unbefristeten Mietvertrages 100,- Euro.

Name des Werbers: Name des neuen Mieters:

Anschrift: Anschrift:

Telefon: Telefon:

Bemerkung: Bemerkung:

gepriift und bestatigt Datum/Unterschrift des Vermietungsmanagers

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1 . .
Gutschein erhalten Datum/Unterschrift des Werbers
1
1



GWVB mbH

ZU HAUSE SEIN

Der Informationsdienst der
GroBenhainer Wohnungsverwaltungs-
und Baugesellschaft mbH

%@@/Zzzﬁm@ Ulon

Vermieter sein, heiBt fiiruns
auch, ansprechbar zu sein.

o5

Do.
Fr.

Blrogebaude Meif3ner Str. 53
9-12Uhrund 13-17 Uhr
geschlossen

9-12Uhrund 13-16 Uhr

oder nach Terminvereinbarung

9-12Uhr

9-12Uhr

({) Telefon: 0800 - 474 96 46 ccumo

UNSER TIPP!

Havarie-Nummern

(Funknummern abends, am Wochenende und an Feiertagen)

Bei Havariefallen It. Aushang bitte Aushange
im Treppenhaus beachten!

primacom
Telefon: 0180-377 46 22 66

Schneiden Sie sich diese
Seite aus und hangen Sie
diese fur jeden Mieter
sichtbarim Haus aus.

— Impressum-|

Herausgeber:
GroBenhainer Wohnungsverwaltungs-

Freecall:

Fax:
Zentral:
Intemet:

E-Mail:

Sie erreichen uns:

0800-47496 46 (0Oct/min)
0800-GRHWOHN(en) kostenloses Mietertelefon
03522-5126-20

03522-5126-0

www.gwvb.de

kontakt@gwvb.de GWVB mbH

und Baugesellschaft mbH

Fotos:
GWVB mbH, Archiv

Verlag und Herstellung:

Satztechnik MeiBen GmbH

Am Sand 1¢, 01665 Nieschutz
Tel.03525/71860, Fax 03525/7186 12

Fur die redaktionelle Gestaltung wurden

Beitrage anderer Publikationen der Woh-

nungswirtschaft genutzt. Quellennach-
weis beim Herausgeber.

© 2016, Satztechnik MeiBen GmbH
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